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1 PREMESSA

La presente relazione, unitamente agli elaboradfigr di corredo, intende indicare, in via

preliminare, la tipologia e consistenza degli inmpiada realizzarsi, nonché il dimensionamento
degli impianti per lo sfruttamento delle energienovabili a seguito della riconversione da spazio
uffici a Residenza Sanitaria Assistita ad alta ediméntensita assistenziale e ad indirizzo
psichiatrico della struttura esistente ubicataianlvCalda 5 a Genova Sestri Ponente.

2 DESCRIZIONE DELL’AREA DI INTERVENTO

L'area di intervento é costituita dall’intero edifi che é suddiviso su tre piani oltre alle aree
esterne.
Le superfici oggetto di intervento saranno:

e Lotto di intervento: mq.: 14.150~
» Superficie Coperta: (pianta edifici) mq.. 480

* Aree esterne disponibili: mg.: 9.350 ~
» Superfici interne fruibili: mqg.. 7.120 ~
» Superfici esterne fruibili: mg.: 2.850 ~

e dicui mg.: 1.500 ~ verde pensile
e - Superfici a corredo esterne sistemate a verde: (.: M2.900 ~

Oltre alla riconversione dell’edificio I'interventprevede anche la costruzione di una nuova strada
di collegamento tra via Calda e via dell’Acciaio.

L’edificio & dotato di impianti di climatizzazioresistenti che verranno in parte riutilizzati.

Le sorgenti per la produzione di energia termicestesti (centrale termica con caldaia a
condensazione e gruppi frigoriferi) verranno spogtanel caso dei gruppi frigoriferi, sostituitre
nuove pompe di calore.

Il dimensionamento degli impianti verra comunqueventivamente verificato ed adeguatamente
dimensionato con una opportuna verifica di calsgloondo i disposti di legge 10/91 e smi.

Nota: Per il dettaglio delle superfici si facciaferimento agli elaborati grafici impiantistici ed
architettonici

3 IDENTIFICAZIONE DELLA TIPOLOGIA DI INTERVENTI

Con riferimento al DM 26.06.2015 reso di fatto apgio per la Regione Liguria attraverso la LR
32/2016 entrata in vigore il 15 dicembre 2016 nelspnte capitolo vengono definiti gli interventi
che verranno realizzati, suddivisi sulle diverseearal fine di identificare i requisiti minimi dell
prestazioni energetiche che presenteranno glicegidist-intervento.

3.1 Corpo scale centrale

Il corpo scale centrale verra mantenuto ma vemparséo dall’attuale edificio e racchiuso in un
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proprio involucro edilizio. Tale tipo di interventdi fatto, & assimilabile ad un nuovo ampliamento
anche se, di fatto, non verranno aggiunti nuovurolma rimodellati volumi esistenti. L’edificio
cosi realizzato verra collegato agli impianti tesmesistenti e rispettera i requisiti minimi del
decreto riguardante agli “ampliamenti di edificiistanti”. L’edifico, con riferimento alle
planimetrie allegate, e identificabile con il numeette.

Per la parte di edificio esistente che verra modifi per permettere la realizzazione
dell”ampliamento” di cui sopra si prevede la dernioine delle pareti esistenti nonché la nuova
realizzazione di superfici verticali opache e teaspti. Le superfici interessate a tali opere sono
identificate, sulla planimetria allegata alla prasecon i numeri 1,2,3,4,5,6,8.

Le nuovi superfici perimetrali verranno realizzate pieno accordo con i requisiti minimi dei
disposti del menzionato decreto per gli interventriqualificazione energetica”.

3.2 Superfici disperdenti esistenti e di nuova realizzaone

In via preliminare sono state quantificate le sfipedisperdenti dell’'edificio allo stato
attuale. L’'ammontare delle dette superfici che cangono:

» Coperture
» Pavimenti verso terra
» Pareti perimetrali esterne

risulta pari a ca 11.309 mqg come evidenziato n@daimetria dello stato attuale facente parte della
presente relazione.

Le superfici disperdenti che verranno realizzatseguito degli interventi di cui al paragrafo
precedente ammontano a complessivi 1065,60 mq.

3.3 Tipologia di intervento

Considerando gli interventi edilizi che verrannalizzati, la ristrutturazione dell'impianto di
riscaldamento, raffrescamento e produzione di actplda sanitaria si puo affermare che la
tipologia di intervento é da classificarsi, corerimento al DM 26.06.2015 com®igualificazione
Energetica”.

A dimostrazione di quanto sopra si evidenzia cheuleve superfici disperdenti che verranno
realizzate sono ben inferiori al limite del 25%,pmsto dal decreto, delle superfici disperdenti
dell’edificio esistente per identificare l'interviencome “Ristrutturazione importante di secondo
livello”.

Infatti:
» Superficie disperdente esistente 11.309 mq
» Limite del 25% (ristrutturazioni importanti di livello) = 11.309x0,25 = 2.827 mq
* Nuove superfici disperdenti realizzate 1065,60(mg.827 mq)

Pertanto tutti gli interventi realizzati, sia sugivolucri che sugli impianti, rispetteranno i resjti
minimi del Decreto facendo riferimento, come tigpd di intervento, alla riqualificazione
energetica
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4 FONTI DI ENERGIA RINNOVABILE

In accordo con la Committenza nel progetto € siata particolare rilevanza all’'utilizzo di fonti
rinnovabili per la produzione di energia termicdi energia elettrica.

Sebbene il D.lgs. 28/2011 ponga dei limiti mendrittisi rispetto a quelli utilizzati e vista la
disponibilita di spazi e di fonti energetiche spreferito perseguire obiettivi piu qualificanti che
caratterizzeranno l'intera opera per un basso ioahbientale ed energetico.

Si prevede che a fine intervento la copertura dbbisogno energetico per il riscaldamento ed il
fabbisogno di acqua calda sanitaria complessivbirdeto fabbricato, mediante I'utilizzo delle
fonti rinnovabili di seguito descritte, potra averdori superiori al 50%.

4.1 Energia Elettrica da Impianti Fotovoltaici

Il decreto D.Lgs. 28/2011 summenzionato prevede perele nuove costruzioni e per gli edifici
sottoposti a ristrutturazioni rilevanti, con rickia del pertinente titolo edilizio effettuate dojpo
primo gennaio 2017, la potenza elettrica degli anpidi energia rinnovabile deve essere pari o
maggiore a:

P=1KxS
Dove:

* P = potenza installata energie rinnovabili in kW

» K = coefficiente che per le richieste del titoldlizib nel periodo temporale summenzionato
e pari a 50

« S =superficie in pianta a livello del terreno mea in mq

Nel caso del progetto in questione le superficenessate a ristrutturazione rilevante o a nuova
costruzione sono paria800 mq

Pertanto, considerando la suddetta superficigfiene che la potenza di picco per dimensionare gli
impianti fotovoltaici sara pari a:

P =1/50 x 4.800 = 96 kW

Nel caso del progetto in questione verra realizeatampianto della potenza uguale o maggiore di
96 kW il cui campo fotovoltaico sara installato su apgopensiline poggiate sul piano copertura
dell’edificio, destinato a parcheggio
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Si prevede quindi di utilizzare pannelli fotovottaaltamente performanti di potenza nominale pari
a 327 W/cad con una superficie captante di ca fi/8ad per un totale di:

e ca 297 pannelli installati
* ca 475 mq di superficie captante
* ca 97 kW di potenza installata

Stimando, per Genova, un rapporto tra I'energiauarprodotta ed il kW fotovoltaico installato pari
a ca 1.150 KWh/KkW anno si puo presupporre che fggaeannua prodotta dall'impianto
fotovoltaico sara pari a cel1.500 kwh.

Assumendo infatti come dato (da fonti ENEA 2013)alore di emissione di C(per la produzione
(in ltalia) di un kWh elettrico e pari a 0,326 HgCQO2 (kgCQ/kWh prodotto) si evince che la
quantita complessiva di C@vitata all’anno sara pari a:

» CO2 evitata/anno = Energia prodotta impianto folimroco/anno x kgCO2/kWh =
= 111.500 kWh/anno x 0,326 kgCO2/kWh = 36.349 hkgéa
corrispondente a ca 36,3 T/anno (tonnellate/anno) €02 non immessa in atmosfera

4.2 Energia termica da pannelli solari

Il decreto D.Lgs. 28/2011 gia menzionato prevede kehquota complessiva di energia da fonti
rinnovabili sul consumo finale lordo di energiaamseguire nel 2020 sia pari a 17 per cento (art.
3/comma 1).

Nel caso di edifici nuovi o edifici sottoposti atrutturazioni rilevanti, gli impianti di produzierdi
energia termica devono essere progettati e reéilinzanodo da garantire il contemporaneo rispetto
della copertura prevista, tramite il ricorso ad rgige prodotta da impianti alimentati da fonti
rinnovabili, del 50% dei consumi previsti per l'aegcalda sanitaria e della percentuale pari al 50%
della somma dei consumi previsti per 'acqua cahlataria, il riscaldamento e il raffrescamento
guando la richiesta del pertinente titolo ediligialasciato dal 1° gennaio 2017.

A tale proposito va ricordato che il vigente REQoone una quota di integrazione energetica alla
sola produzione di acqua calda sanitaria non mferal 50% (art 46).

Nel caso del progetto in questione verra realizaatoimpianto solare termico i cui pannelli
captatori verranno installati sul piano coperturl’edificio, ciascuno di taglia sufficiente a
garantire la contemporanea produzione del 50%alesumi previsti per 'acqua calda sanitaria.
Gli impianti verranno realizzati mediante I'utiliaai collettori solari piani ad assorbimento della
superficie unitaria di ca. 2.2 mg/cad.

Visto la tipologia di utilizzo della struttura eash calcolato che il fabbisogno medio di acquaaald
sanitaria e pari a g&mcu/giorno.

Per il calcolo sono stati considerati tutti i servgienici, bagni e docce previsti con un fattolie
contemporaneita, in via cautelativa, pari a 1.

Considerando che la media della superficie capt@intannello solare necessaria per la produzione
di ca 50 | di acqua calda sanitaria € pari a cagl fa superficie captante di pannelli solari miaim
per la produzione del 50 % del fabbisogno giormaliesulta:
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» Superficie captante = 50% Fabbisogno acqua caldasitaria/produzione/mq pannello
= Superficie captante = (6.002)/50 = 3000/50 = 60 mq

Nel caso specifico si prevede l'installazione36i pannelli solari ciascun pannello presenta una
superficie captante pari a ca 2,2 mq per una sggedaptante complessiva parca 79 mqche
risulta maggiore alla quantita minima necessariacalcolata aumentando quindi le performance
energetiche dell'impianto.

Considerando, per Genova, un valore cautelatieoitdf allo sviluppo superficiale del campo solare
di energia termica prodotta pari 800 kWh/mqg annotsene che I'energia termica complessiva
prodotta dai pannelli solari ammontera a ca:

* Energia prodotta/anno = energia prodotta per mq dipannelli solari x superficie
pannelli = 800 kWh/mg anno x 79 mar 63.200 kwWh/anno

Volendo anche in questo caso stimare la quanti@dievitata in atmosfera si puo ipotizzare che la
produzione della suddetta quantita di energia tansia prodotta, anziche da pannelli solari, da
caldaie funzionanti a gas metano.

La quantita di C® immessa in atmosfera generando 1 kwh di energisidarda gas metano e pari
a (fonte: Universita degli Studi di Bologna — DIEM),2106 kg; dove s e il rendimento del
sistema di produzione che in questo caso vienstsdn via cautelativa, pari a 0,9.

Per cui 'emissione di COmmessa in atmosfera per la produzione di 1 kwbndirgia termica da
utilizzarsi, in questo caso, per la produzioneadjua calda sanitaria risulta:
e CO2/kWh =0,2106 kg/0,9 = 0,234 kg/kWh.

Considerando la produzione da pannelli solari aa&8.200 kWh/anno, si evince che la quantita di
COzche verrebbe immessa in atmosfera utilizzandorsisiegas tradizionali risulterebbe pari a:

e 63.200 kWh x 0,234 Kg/kWh = 14,788 kg che corrigpmmo quindi a cd4,7 T/anno di
CO2non immessa in atmosfera.

4.3 Produzione energia termica da pompe di calore

Al fine di ottimizzare I'utilizzo delle fonti rinnegabili di energia e raggiungere I'obiettivo di alnoe

il 50 % di produzione di energia termica da erergnnovabili verranno utilizzati per |l
riscaldamento e raffrescamento sistemi in pompeathre con condensazione ad aria altamente
performanti con livello di COP (rapporto tra enarglettrica consumata ed energia termica
prodotta) superiori a 3,5 (valore cautelativo).

Il fabbisogno di energia termica per il riscaldatoettell'intero complesso puo essere stimato, in via
preliminare, prevedendo un fabbisogno annuo peroneeibo (di seguito mcu) riscaldato pari a: ca
20 kWh/mcu/anno.

Il volume complessivo degli ambienti riscaldati aomta a ca 40.000 mcu.

Pertanto il fabbisogno energetico annuale persitalidamento invernale dell’intero complesso
risulta:
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* Energia annua = fabbisogno annuo mcu x volume kV2B/mcu/anno x 40.000 mcu =
= ca 800.000 kwh/anno

Stimando che per la produzione della suddetta gaadi energia termica venga utilizzato un
sistema con pompe di calore condensate aria/acguaCOP pari a 3,5 (valore cautelativo) si
ottiene che il fabbisogno di energia primaria (greeelettrica) e dato da:

* Energia elettrica annua consumata = Energia pra/@@P =
=800.000 kWh/3,5 = ca28.600kWh/anno

Ipotizzando che la stessa produzione di energraitar venga effettuata utilizzando gas metano
come fonte primaria si puo stimare, anche in queasm, la quantita di GCevitata in atmosfera
grazie alle pompe di calore.

Riutilizzando infatti i dati di cui al paragrafogmedente si ottiene che la quantita di,@®messa
in atmosfera utilizzando sistemi a gas risulterebbe

e CO2/kWh =0,2106 kg/0,9 = 0,234/kWh (si veda paragrafo 3.2)
e COzkg/ anno = Energia annua x CO2/kWh = 800.000 kWh234 kg/kWh = 187.200 kg
COz/anno che corrispondono quindi a ca 187 T/annoQ@b {tnmessa in atmosfera.

Nel caso dei previsti sistemi in pompa di caloenérgia primaria utilizzata e quella elettrica;
pertanto facendo riferimento ai dati esposti alageafo 3.1 si ottiene che la quantita di CO2
immessa in atmosfera risulterebbe:

«  CO2/kWh =0,326 kg/kWh (si veda paragrafo 3.1)
*  COzkg/ anno = Energia annua x CO2/kWh = 228.600 kWh326 kg/kwWh = ca 74.500 kg
COz/anno che corrispondono quindi a ca 74,5 T/anr@Qk immessa in atmosfera.
L’energia primaria risparmiata e a differenza temérgia primaria consumata da sistemi a gas e
I'energia primaria consumata da sistemi in pompeatbre:

* Energia risparmiata = Energia sistemi gas kWh +giaesistemi pompa di calore =
= 800.000 — 200.000 600.000 kWh.

Per determinare invece la quantita di O&¥itata in atmosfera utilizzando sistemi in pontha
calore anziché sistemi a gas per la produzionendrgea termica € sufficiente effettuare la
sottrazione tra i due valori di G@mmessa che risulta quindi:

* CO;, evitata in atmosfera = GAmmessa sistemi gas — g@nmessa sistemi pompa di

calore = 187.200 kg - 74.500 kg = 112.700 kg chesmondono quindi a cal2,7 T/anno
di CO2non immessa in atmosfera.

4.4 Riepilogo benefici dall'utilizzo di fonti di energia rinnovabile

Nella seguente tabella il riepilogo di quanto espo®i punti precedenti:

Fonte di energia rinnovabile Energia primaria stimaa Tonnellate di COz stimate
prodotta o risparmiata kWh evitate in atmosfera
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Fotovoltaico 111.500 36,3
Solare termico 63.200 14,7
Pompe di calore 600.000 112,7

Totale 774.700 163.7

Nota: | dati esposti hanno carattere preliminarepetranno essere soggetti a variazioni, anche
significative, in funzione degli sviluppi e dei émnsionamenti progettuali esecutivi

5 RECUPERO ACQUE METEORICHE

Al fine di non utilizzare nuove risorse idrichepsevede la realizzazione di un sistema di recupero
stoccaggio delle acque meteoriche. Il recuperoaveffettuato canalizzando opportunamente i
canali di gronda e le reti di smaltimento delle wEdn maniera da convogliarli in una cisterna
interrata della capacita minima di ca 15 mcu.
L’acqua recuperata verra utilizzata per uso irrigueerra distribuita per l'intero complesso tramite
adeguati sistemi di innaffiamento automatico.

6 RISERVA IDRICA ACQUA POTABILE

Si prevede la realizzazione di una riserva idricacdiua potabile di capacita, stimata in questa, fas
di ca 30/40 mcu.

Scopo della riserva idrica sara quello di garantirilizzo di acqua da parte della struttura anghe
presenza di eventuali guasti prolungati del sisteinadduzione (acquedotto). Infatti la capacita
prevista sara in grado di soddisfare le utenzeipgreriodo di ca due/tre giorni.

Inoltre la presenza di riserva idrica permetterendntenere circa costante il prelievo da acquedotto
pubblico evitando cosi carichi di punta sula retadtluzione.

7 DESCRIZIONE DEGLI IMPIANTI

Gli impianti da realizzarsi sono stati suddivisifimzione della loro tipologia e della destinazon
d’uso delle aree e delle zone che risultano essere:

* Infrastrutture
+ RSA
* Aree esterne

7.1 Infrastrutture

Trattasi sostanzialmente di tutti gli impianti @@isposizioni necessari al corretto funzionamento
dell'intera area.

Gli impianti previsti sono:

7.1.1 Impianti meccanici
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» Reti pluviali orizzontali (convogliamenti a cisterdi recupero acue meteoriche)
» Impianti vasca recupero acque meteoriche

* Reti di raccolta acque nere orizzontali (adeguamali¢ nuove esigenze)

» Pozzetti degrassatori ove necessari

» Allacciamenti alle reti pubbliche

7.2 RSA
Per la struttura RSA gli impianti previsti sono:

7.2.1 Impianti elettrici e speciali

* Adeguamento cabina elettrica di trasformazione MT/B

* Adeguamento impianti di terra

* Impianti di illuminazione realizzati con appareceniED

e Impianti di illuminazione di sicurezza con appatea LED
* Impianti di FM per I'alimentazione delle utenzeteiehe

* Impianti di rivelazione fumi e allarme incendio

* Impianti di diffusione sonora

» Sistemi di chiamata infermiere

* Impianti TV terrestre e satellitare

* Impianti TVcc per videosorveglianza

» Sistemi di controllo accessi

* Rete dati a servizio degli impianti tecnologiciadld supervisione
» Sistemi di supervisione e gestione domotica degpianti

* Gruppo elettrogeno per alimentazione dei serviziclirezza (per esempio ascensore

antincendio)

7.2.2 Impianti Meccanici

» Centrale termofrigorifera di produzione acqua cadafrigerata

» Sistemi di recupero di calore dai gruppi termofritgi

* Reti di distribuzione acqua calda e refrigerata

» Centrale termica per integrazione produzione acalda sanitaria
* Reti interne di scarico

* Rete idranti ed estintori

« Pannelli solari per la produzione di acqua caldargtaria

7.3 Aree esterne
Per le aree esterne gli impianti previsti sono:

7.3.1 Impianti elettrici e speciali

e Impianti di illuminazione normale con apparecchiLE
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* Impianti di illuminazione di sicurezza (ove necesgacon apparecchi LED
* Impianti FM per I'alimentazione dei punti di utiia esterni

* Impianti TVcc per videosorveglianza

» Sistemi di controllo accessi

7.3.2 Impianti Meccanici

* Impianti di distribuzione per punti acqua distritbui
» Impianti di irrigazione (alimentati da acque meteloe recuperate(

7.4 NUOVA STRADA DI COLLEGAMENTO TRA VIA L. CALDA E VIA
DELL'ACCIAIO

Per la nuova strada di collegamento, ampliamewligigtuata sugli elaborati grafici, sono previsti i
seguenti impianti e predisposizioni:

e Impianto di illuminazione pubblica

» Reti di smaltimento acque meteoriche

* Reti di smaltimento acque nere

» Predisposizione cavidotti per distributore elettric

* Predisposizione cavidotti per distributori telefoni

* Predisposizione per distribuzione tubazioni acqttedo
* Predisposizioni per distribuzione tubazioni gas

Tutti gli impianti e le predisposizioni verrannoalezate nel pieno rispetto delle normative di
settore e delle prescrizioni dei gestori delle (ptr esempio ENEL, TELECOM, FASTWERB,
ASTER per illuminazione pubblica, etc.)
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ECOSEI S.r.l.
RICONVERSIONE IN RSA DEL COMPLESSO DI VIA L. CABDMGENOVA
Impianti Tecnologici — Relazione Descrittiva
Tipologia e consistenza degli impianti — Energieavabili
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STATO ATTUALE STATO ATTUALE
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3 -~ COPERTURA

- COPERTURA a Qt. 19.60~ -
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-PIANTAPIANOTERRA- [ [-PIANO TERRA - SUP. DISPERDENTE : MQ.: 3.358 ~ - PIANTA COPERTURA- || - COPERTURA a QT.26.20~- SUP. DISPER.: MQ.: 2.108 ~

[ ] - COPERTURA aQT. 19.60~- SUP. DISPER.: MQ.: 1.685 ~

- COMPUTO INVOLUCRO ESTERNO - - COMPUTO INVOLUCRO ESTERNO -
77777777777777777777 - PERIMETRO P. TERRA ML.: 340~ X ALTEZZA FRONTI ML. 8,35~ = MQ.: 2.839~ - PERIMETRO P. SECONDO ML.: 200~ X ALTEZZA FRONTI ML. 6,60~ = MQ.: 1.320~
- ALTEZZA CONSIDERATA da QT. 11.25~ (piazzale) a QT. 19.60~ (copertura) - ALTEZZA CONSIDERATA da QT. 19.60~ (copertura) a QT. 26.20~ (copertura)

RIEPILOGO SUP. DISPERDENTI :

- PIANTA PIANO TERRA - MQ.: 3.358 ~
- PIANTA PIANO COPERTURE - MQ.: 3.792 ~
- INVOLUCRO ESTERNO - MQ.: 4.159 ~

TOTALE MQ.: 11.309 ~




STATO FINALE

STATO FINALE
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- PIANTA COPERTURA -

- NUOVA COSTRUZIONE - [ ] - COPERTURA a QT. 26.20~ - ESISTENTE E MANTENUTA -

- NUOVE PARETI PERIMETRALI - MAQ.: 1.065,60~

- PIANTA PIANO TERRA -
| - COPERTURA aQT.19.60~ - ESISTENTE E MANTENUTA -

TRATTO 1-2 ML.13.50 x (H)8.35=  MQ.: 112,80 ~ PREVIA REALIZZAZIONE DI "TETTO VERDE" MQ.: 1.505 ~
TRATTO 2-5 ML. 52.00 x (H) 14.95= MQ.: 777,40 ~
TRATTO 6-8 ML. 21.00x (H)8.35=  MQ.: 175,40 ~

TOTALE = MQ.: 1.065,60 ~




