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RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELL’ATTIVITA’ SVOLTA

Richiesta di contributo presentata da: Associazione Insieme per caso

Via Pedrini 29 16159 Genova (GE)

Referente: Felicina Innocenti — Presidente e Legale rappresentante dell’ Associazione
e-mail : innofelly@libero.it

cell. 3334783103

WWW.INSIEMEPERCASOGENOVA.it

relativo alla RICHIESTA PER L’ASSEGNAZIONE DI CONTRIBUTI A FAVORE DI
SOGGETTI DI CUI ALL'ART. 4 DELLA LEGGE REGIONE LIGURIA N. 42 del 6/12/2012 CHE
ABBIANO REALIZZATO NELL’ANNO 2021 ATTIVITA SOCIO-RICREATIVE PER
PERSONE ADULTE CON DISABILITA RESIDENTI NEL TERRITORIO DEL COMUNE DI
GENOVA , SVOLTE PRESSO CENTRI SOCIO-RICREATIVI. '

Informazioni generali: Insieme per caso ¢ una Associazione di volontariato ODV, nata nel 2001
per iniziativa di un gruppo di genitori di bambini (ora ragazzi ed adulti) disabili seguiti dal
consultorio ASL di Bolzaneto (GENOVA) , al fine di mettere in comune esperienze, problematiche,
situazioni e, svolgere a favore di persone con disabilitd ogni possibile azione che miri alla loro
indipendenza fisica, sociale, economica, ed al sostegno morale, psicologico e formativo dei loro
genitori e di chiunque si occupi dei loro problemi.

L’ Associazione ¢ iscritta al registro Regionale delle Associazioni di Volontariato, Settore Sicurezza
Sociale con il numero SS-Ge-54-2002, aderisce alla Consulta Comunale e Regionale per
I’'Handicap, conta oggi circa 170 soci, di cui una trentina effettuano attivita di volontariato. La
sede sociale ¢ in Via Pedrini, 29 nel quartiere Diamante presso Bolzaneto.

Opera organizzando a favore di ragazzi in difficoltd Centri estivi, laboratori di arte, musica,
attivita motoria, ma anche attuando iniziative per sensibilizzare Scuole, Enti, Insegnanti, Operatori e
Genitori sui problemi dell’handicap, quali mostre di libri, di quadri, laboratori di lettura,
cortometraggi, gite, feste, incontri a tema.

Alle attivita svolte durante I’anno presso la Sede di Via Pedrini hanno partecipato 12 persone, di cui
8 residenti nel Comune di Genova e 4 residenti in Comuni limitrofi

a) Destinatari delle attivita
Sono state coinvolte 8 persone residenti nel Comune di Genova, di etd compresa tra i 18 ed i 35

anni, in condizioni di disabilita grave di diverse tipologie, affiancati da educatori in rapporto 1:1.

Nell’Associazione opera da tempo un gruppo di educatori, la cui crescita assieme ai ragazzi
costituisce un fondamentale valore aggiunto. L’Attivitd ha costituito un’ulteriore occasione per
implementare questo percorso

Beneficiari dell’attivita, oltre alle persone disabili, sono le famiglie e gli educatori.

Le persone disabili partecipano da molto tempo alle attivita dell’ Associazione; per motivi di spazio
nella Sede non ¢ facile inserire nuovi utenti, anche se ogni anno viene comunque effettuato qualche
inserimento. _ _ _
Ogni utente ¢ seguito dal Distretto socio sanitario della Valpolcevera, con un Progetto

personalizzato.
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b) Dati anagrafici partecipanti

G.F AMMISSIONE

S | Tlagaiclin DATA | GENER | NAZION | RESIDE SEGNAL
enclicianio | \ASCITA E ALITA' | NZA -1 ANTE

2

G.F. = giomi di frequenza
(*) Servizio Disabili Adulti

¢) Giorni di apertura
La sede dell’ Associazione, in cui si sono svolte le attivita del Progetto, € stata aperta per un totale di
200 giorni. Si precisa che in tutti i giorni di apertura sono state svolte attivita riconducibili al
Progetto.

d) Caratteristiche degli spazi
Il Progetto si & svolto nella Sede dell’Associazione, in Via Pedrini 29, che consta di un
appartamento, di proprieta comunale, concesso in locazione in uso esclusivo, con ingresso a raso,
che comprende un salone, una cucina, due bagni, 4 stanze, una dispensa, per un totale di circa 200
mq. Tutto I’appartamento & privo di barriere architettoniche. Sono spesso state effettuate gite ed

uscite serali (pizza o paninoteca).

¢) Modalita di programmazione delle attivita e dei servizi

Ultimato il periodo scolastico, una delle problematiche pili gravi delle persone con disabilita & la
gestione del tempo libero. Da anni, ed anche nel 2021, I’ Associazione Insieme per caso organizza in
modo continuativo attivita per i disabili con base nella sede sociale di Via Pedrini.

Vengono proposte varie attivita che vanno dai normali atti della vita quotidiana (fare la spesa,
preparare il pranzo, pranzare al ristorante) a laboratori specialistici (Musicoterapia, laboratorio di
ceramica, attivita sportiva). Particolare attenzione viene data al concetto di arricchimento di stimoli
nel tempo libero, nell’ottica di non fare vivere alle persone tale tempo come vuoto. L’obiettivo ¢
quello di stimolare a proseguire poi queste attivita anche dopo il rientro nel quotidiano ambiente
familiare.

Gli educatori hanno -effettuato con regolarita riunioni di programmazione delle attivita,
coinvolgendo sia i genitori, sia il Consiglio direttivo dell’ Associazione. Sono stati organizzati

incontri di formazione per gli educatori, tenuti da esperti e volontari dell’Associazione con la
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partecipazione io di personale qualificato (Neuropsichiatra, Psicologi, Dirigenti scolastici, Esperti
sulla disabilita).

Obiettivi del Progetto sono:

e Arricchimento e miglioramento delle condizioni individuali della persona e crescita dei loro
livelli di autonomia.

e Accompagnamento nell’espletamento di attivita e nell’accesso e nella fruizione di servizi.

e Miglioramento delle capacita di socializzazione ed organizzazione del tempo libero.

* Sostegno alle famiglie nella costruzione di percorsi di parziale autonomia dei figli,
nell’accettazione di questo, nel controllo del timore legato ai loro passi autonomi. Infine
sostegno alle famiglie anche rispetto alla fatica della gestione quotidiana ed al rischio di sentirsi
soli ad affrontare la situazione di difficolta oggettiva in cui si trovano.

Dopo un periodo di attivita ridotta a causa della pandemia nei primi mesi dell’anno , le attivita si
sono tenute con regolarita, con orario 9 — 15, prolungando il martedi ed il venerdi, la permanenza
fino alle 18, con la partecipazione media di 5 persone.

Sono stati inoltre organizzati alcuni week-end di vita in comune in sede (dalle 17 del venerdi alle 21
del sabato o alle 17 della della domenica) . Coinvolte a turno tutte le 8 persone sopra elencate.

f) Quota a carico dei singoli fruitori
L’attivita € gratuita per i fruitori.

g) Modalita di collaborazione con i servizi
Oltre che con ASL3 I’Associazione collabora strettamente con gli Istituti scolastici della
Valpolcevera, con le Associazioni del territorio e del Quartiere.

h) Modalita di coinvolgimento delle famiglie e dei caregivers
Le famiglie partecipano a pill riunioni durante il progetto, in cui si discutono assieme agli educatori
le questioni organizzative (scelta dell’educatore per ogni persona, calendari dei week end) e i ritorni
che si hanno dalle persone disabili, al fine di tarare al meglio le attivita in base alle varie esigenze.

i) Collaboratori impiegati nel progetto

Nell’Associazione opera da tempo un gruppo di volontari, la cui crescita assieme ai ragazzi
costituisce un fondamentale valore aggiunto. Il Progetto costituisce un’ulteriore occasione per
implementare questo percorso.

Inoltre il Progetto € stato seguito a titolo di volontariato da un Neuoropsichiatra ed uno psicologo,
soci dell’Associazione, che hanno partecipato alle riunioni ed effettuato saltuari interventi di
osservazione durante lo svolgimento delle attivita.

Un gruppo di genitori ha collaborato ad attivita collaterali quali trasporti, cucina, laboratori.

Data 27 dicembre 2021 Firma del Legale Rappresentante
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