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ESPERIENZA LAVORATIVA

 Date
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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MIRKO CARISSIMO

VIA LUIGI CHERUBINI N. 8/82 — GENOVA [ VIA UGO LA MALFA N. 34 - BOSA

34916166470
mirko.carissimo@fastwebnet.it

ITALIANA
4 GIUGNO 1976

06/1999
llva S.p.A., Via Pionieri e Aviatori d'ltalia, 44 — 16154 Genova (GE)

Metalmeccanica
Operaio Spedizioniere, specializzato in utilizzo gru da banchina
Magazziniere, spedizioniere, operatore gruista, autista muletti e carrelli

04/1997 - 05/1998
Ditta Spega - Genova

Ristorazione
Operatore mensa
Preparazione pasti, servizio pasti, consegna pasti e pulizie

07/1996
Istituto Alberghiero Nino Bergese — Genova

Diritto, Economia, Educazione Civica, Lingua straniera (inglese, francese)

Diploma Tecnico delle Attivita Alberghiere
Diploma di scuola secondaria superiore



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANO

FRANCESE | INGLESE
BUONO

BUONO

DISCRETA

Lavoro da sempre in team, ho acquisito in tutte le mie esperienze un'ottima capacita a
relazionarmi con i miei colleghi e clienti

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, ho ricoperto ruoli di team leader e
gestione squadre

Sono in grado di utilizzare computer, palmari e attrezzature specifiche nel carico e scarico merci,
ottime capacita di utilizzo di ogni tipo di gru sollevamento .

Ho prestato servizio a titolo gratuito presso un supermercato a gestione familiare

Solide capacita interpersonali
Negoziatore persuasivo
Orientato alla soluzione

Visione positiva

Energico e motivato

Approccio orientato alla persona
Flessibile

Affidabile

Eccellente capacita comunicative
Dotato di spirito di squadra

A-B

Ho prestato servizio militare come fanteria congedato con il grado di Caporale Scelto nel 1999.
Attualmente ricopro la carica politica di Consigliere Municipale presso Municipio V Valpolcevera.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”



