COMUNE DI GENOVA
ORDINE DEL GIORNO
APPROVATO ALL’UNANIMITA’
DAL CONSIGLIO COMUNALE
NELLA SEDUTA DEL 19 DICEMBRE 2024

-859-
OGGETTO: Delibera Proposta di Giunta al Consiglio n. 42 del 19.11.2024 - DOCUMENTI
PREVISIONALI PROGRAMMATICI 2025/2027 - Stanziamento di fondi per il supporto
psicologico e la promozione del benessere mentale nelle scuole.
IL CONSIGLIO COMUNALE

Premesso che:

- la salute mentale e il benessere psicologico dei giovani rappresentano un elemento
fondamentale per il loro sviluppo personale, sociale e scolastico;

- fenomeni come stress, ansia, bullismo e isolamento sociale sono in aumento tra i giovani,
rendendo necessario un intervento strutturato per garantire il supporto adeguato;

- le scuole pubbliche spesso non dispongono di figure professionali stabili come psicologi e
pedagogisti, che potrebbero offrire un supporto essenziale agli studenti, al personale docente e
alle famiglie;

Considerato che:

- la presenza di centri di ascolto o di sportelli psicologici nelle scuole potrebbe fungere da
presidio stabile, garantendo una rete di supporto accessibile a tutti gli studenti;

- promuovere il benessere mentale attraverso corsi e laboratori interattivi aiuta a sensibilizzare e
prevenire problematiche psicologiche prima che diventino croniche;

- la collaborazione tra scuole, famiglie, associazioni e amministrazioni locali ¢ fondamentale per
creare un ambiente scolastico sano e inclusivo, in cui ogni membro della comunita possa sentirsi

supportato;

IMPEGNA IL SINDACO E LA GIUNTA

e A valutare di prevedere finanziamenti per istituire centri di ascolto per giovani in
difficolta, accessibili in ogni Municipio, con figure professionali qualificate come
psicologi, pedagogisti e assistenti sociali.
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e A promuovere corsi ¢ laboratori sul benessere mentale nelle scuole, affrontando
tematiche quali la gestione dello stress, la comunicazione emotiva, la prevenzione del
bullismo e I’importanza dell’autostima.

e A collaborare con associazioni locali, scuole e professionisti del settore, per offrire un
sostegno psicologico integrato, che coinvolga studenti, famiglie e personale scolastico.

e A stanziare fondi dedicati alla creazione e al mantenimento di questi servizi,
garantendo la loro continuita e accessibilita su tutto il territorio comunale.

e Asensibilizzare la cittadinanza sull'importanza della salute mentale e del benessere
psicologico, attraverso campagne informative e attivita di formazione rivolte alla
comunita scolastica.

¢ A monitorare l'efficacia degli interventi proposti, raccogliendo dati e feedback per
migliorare continuamente |'offerta di supporto psicologico nelle scuole.

Proponente: Viscogliosi (Gruppo Misto).

Al momento della votazione, sono presenti i Consiglieri: Aime, Alfonso, Ariotti, Barbieri,
Bertorello, Bevilacqua, Bonicioli, Bruzzone Filippo, Bruzzone Rita, Canessa Cerchi, Cassibba,
Cavalleri, Ceraudo, Costa, De Benedictis, Dello Strologo, Falcone, Falteri, Gaggero, Gandolfo,
Ghio, Gozzi, Grosso, Kaabour, Lo Grasso, Lodi, Manara, Notarnicola, Pandolfo, Pasi, Patrone,
Pilloni, Russo, Vacalebre, Veroli, Villa, Viscogliosi, in numero di 37.

Esito votazione: approvato all’unanimita con 37 voti favorevoli: Aime, Alfonso, Ariotti,
Barbieri, Bertorello, Bevilacqua, Bonicioli, Bruzzone Filippo, Bruzzone Rita, Canessa Cerchi,
Cassibba, Cavalleri, Ceraudo, Costa, De Benedictis, Dello Strologo, Falcone, Falteri, Gaggero,
Gandolfo, Ghio, Gozzi, Grosso, Kaabour, Lo Grasso, Lodi, Manara, Notarnicola, Pandolfo, Pasi,
Patrone, Pilloni, Russo, Vacalebre, Veroli, Villa, Viscogliosi.
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