
 

 

 

 

 

 

 

Centro Sociale Auser“ Amiche e amici di S. Nazaro “ Via Ruspoli 5a  

 a se reteria   aperta  per in ormazioni e prenotazioni  tutti i luned  dalle 15 alle 17  

cell. 331 607 6694 *    e_mail auser.sannazzaro@libero.it  

CALENDARIO INCONTRI FEBBRAIO 2016 

Mercoledì 
2 marzo 

Visita Monastero 
S.Chiara 

Desi Slivar ci guida alla visita 
ore 15,45  appuntamento davanti alla Chiesa Via 
Lagustena S.Martino (fermata bus 44) 
 

Mercoledì  
2  marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Giovedì 3 
marzo 

BURRACO  SEDE Salone  CRAL  AMT dalle ore 14,30 alle 
17,45 

Lunedì 7 
marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Lunedì  7 
marzo 

LA CHIMICA IN CUCINA 
 

Ore 15  Corso in quattro lezioni , 3° incontro 
sede salone  piano terra  
 

 
 
Martedì 8 
marzo 

 
 

 
FESTA DELLA DONNA 

Programma (tutto compreso € 5,00) 

Ore 15 giochiamo a burraco (salone AMT) 
Ore 18 proiezione film a sorpresa  (sala 1° piano)  

Ore 19,30 APERICENA presso il salone del BAR  

Ore 21, concludiamo la serata col repertorio di 

musiche dei “nostri migliori anni ” eseguite dal 

Coro  “CANTOLIBERO”  Salone Cral AMT   

 

Mercoledì  
9 marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Mercoledì 9 
marzo 

Gruppi di cammino Giro Corso Italia,Boccadasse,Vernazzola 
in compagnia di Pier Guido   Quartero,  
Ore 15 appuntamento  davanti Bagni S.Nazaro 

Giovedì  10 
marzo 

BURRACO  SEDE Salone CRAL  AMT dalle ore 14,30 alle 
17,45 



 

Lunedì  14 
marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Lunedì  14 
marzo 

Incontri in sede 

a cura dell'Associazione 

Tempo libero COOP 

 

Salone Cral piano terra 

DAL CACAO AL CIOCCOLATO ore 15-17 
Il suggestivo mondo del cioccolato, le sue origini, 
il metodo di coltivazione, la produzione.  
Leggende e curiosità con degustazione finale di 
prodotti per cogliere le differenze di sapore e 
aroma dei vari tipi di cioccolato 
Seguirà degustazione 

Mercoledì  
16 marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Giovedì  17 
marzo 

BURRACO  SEDE Salone  CRAL  AMT dalle ore 14,30 alle 
17,45 

Lunedì 21 
marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Lunedì 21 
marzo 

LA CHIMICA IN CUCINA 
 

Ore 15  Corso in tre lezioni,   , 4° incontro 
sede salone  piano terra  

Mercoledì 
23 marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Giovedì 24 
marzo 

BURRACO  SEDE Salone CRAL  AMT dalle ore 14,30 alle 
17,45 

Mercoledì  
30 marzo 

Corso di ginnastica dolce 
cinese 

 ore 9,00-10,00   Palestra Via Odero 1 

Giovedì 31 
marzo 

BURRACO  SEDE Salone  CRAL  AMT dalle ore 14,30 alle 
17,45 

 

ANTICIPAZIONE PROGRAMMI DI APRILE 

 

CORSO VELA 

CORSO FOTOGRAFIA 

CORSO TABLET E PC PORTATILE 


